FEDERACION ESPANOLA DE PENTATLON MODERNO

HORARIO DE COMPETICION DEL CAMPEONATO DE ESPANA 2.009
SENIOR/JUNIOR MASCULINO Y JUNIOR FEMENINO

FECHA: 19.12.09
LUGAR:
e C.A.R. de Sant Cugat (Barcelona)
e C.H. Valldoreix de Sant Cugat (Barcelona)

e (07.45 h. Calentamiento de la prueba de esgrima. Ambas categorias.

e 08.15 h. Inicio de la prueba de esgrima. Ambas categorias.

e 10.40 h. Calentamiento de la prueba de natacién. Ambas categorias.

e 11.00 h. Inicio de la prueba de natacion.

e 12.15 h. Salida hacia la prueba de hipica. C.H. Valldoreix.

e 12.40 h. Reconocimiento recorrido de hipica.

e 13.00 h. Sorteo de caballos.

e 13.10 h. Inicio del calentamiento del primer jinete.

e 13.30 h. Inicio de la prueba de hipica.

e 14.10 h. Salida hacia el CAR para la prueba combinada.

e 15.00 h. Calentamiento de la prueba combinada categoria femenina.

e 15.20 h. Inicio de la prueba combinada de la categoria femenina (9
primeras mujeres).

e 15.40 h. Calentamiento de la prueba combinada categoria masculina.

e 16.00 h. Inicio de la prueba combinada de la categoria masculina (9
primeros hombres)

e 17.00 h. Entrega de trofeos.

NOTA:

Los hombres y mujeres que no estén entre los 9 primeros después de las
pruebas de esgrima y nataciéon y ademas no monten a caballo, haran la prueba
combinada durante el siguiente horario:

e 12.00 h. Calentamiento de la prueba combinada categoria femenina.



e 12.20 h. Inicio de la prueba combinada de la categoria femenina (9
primeras mujeres).

e 12.40 h. Calentamiento de la primera serie de la prueba combinada
categoria masculina.

e 13.00 h. Inicio de la primera serie de la prueba combinada de la
categoria masculina.

e 13.20 h. Calentamiento de la segunda serie de la prueba combinada
categoria masculina.

e 13.40 h. Inicio de la segunda serie de la prueba combinada de la

categoria masculina.

ATENCION:
Los deportistas, técnicos y arbitros que no deban ir a la prueba de hipica,
podran comer en el CAR.

Los que participan en la prueba de hipica, comeran un picnic.



