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1. NORMES DISCIPLINARIES

1.1.- Disposicions Generals

El Centre Catala de Tecnificacié Esportiva (CCTEjaeorganitzat per possibilitar la formacio
integral de I'esportista. Per aguest motiu es @bsseu abast tota una série de recursos humans i
materials

Aquesta normativa pretén donar unes pautes pditdada convivencia entre tots/totes els/les
esportistes tenint en compte que en cadascun daitsad’actuacié tindran les seves propies
normes d’Us o funcionament intern.

Quan es refereix a CCTE, al llarg del text, s’edtanque aquest concepte contempla tot el
personal, les instal-lacions i el material amb gjsfles esportistes tenen relacié durant la seygaet
com a residents/tes o usuaris/ries dels seus servei

Per assegurar un bon Us i funcionament es fa rig@sEjuesta normativa que regula el régim
disciplinari que cal aplicar a tots els/les espgtg8 en régim intern, mixt, entrenament i de
concentracio puntual que gaudeixen dels serveisCEETE i la sancid que comporta el seu
incompliment.

Art.1. Tots els/les esportistes tenen els mateixos ddgsres basics, sense més distincié que els
derivats del tipus de beca que tinguin assignaglbedat i dels estudis que estiguin realitzant.

Art.2. L'exercici dels drets dels/de les esportistes itapdi el reconeixement i respecte dels drets de
la resta de persones que conviuen al CCTE.

Art.3. La direcci6 o coordinacid dels diferents ambits@ETE vetllaran pel correcte exercici dels
drets i deures de l'esportista.
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1.2.- Drets dels esportistes

Art.4. Els/les esportistes tenen dret a rebre una fothtae asseguri el ple desenvolupament de la
seva personalitat:

- Formaci6 en el respecte dels drets i les llibeftatamentals i en I'exercici de la tolerancia i
llibertat dins dels principis democratics de cogvigia.

- Adquisicié d'habits intel-lectuals, coneixemertgchiques de treball.

- El desenvolupament harmonic de l'afectivitat, 6aomia personal i de la capacitacié de
relacié amb la resta de persones que conviuen 8ECC

Art.5. Els/les esportistes tenen dret al respecte deva Hibertat de consciéncia, conviccions
religioses, morals o ideologiques.

Art.6. Els/les esportistes tenen dret a rebre assistémamiéca i psicologica quan ho precisin.

Art.7. Els/les esportistes tenen dret a rebre un entremiaque asseguri el total desenvolupament
del seu potencial esportiu.

Art.8. Els/les esportistes tenen dret a gaudir d'un erdoiequat per tal de fer front al régim
d'entrenament a que estan sotmesos.

Art.9. Els/les esportistes tenen dret a escollir un remtast d'entre ells (un per modalitat
esportiva), que assistira a les reunions quersigariivocades.

1.3.- Deures dels esportistes

Art.10. Els/les esportistes tenen el deure de realitztivitats de formacié per al seu futur
professional, i aprofitar al maxim possible elsjans que es posin al seu abast per a la seva
formacio.

Art.10. A.. Els/les esportistes tenen el deure de cursadisstssistir a classe i participar
en les activitats orientades al seu desenvolupaimiegfral.

Art.10. B. Els/les esportistes tenen el deure de fer elgratnents que els programi
el seu entrenador/a i esfor¢ar-se perqué sigwd dellor qualitat possible.
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Art.10. C. Els/les esportistes tenen el deure de fer Ustdests mitjans que es  posen al seu abast,
per tal de millorar el seu rendiment, sense inirilegs normes  legalment establertes.

Art.11. Els/les esportistes tenen el deure de respentartenir i assegurar I'ordre, la higiene i la
neteja de les habitacions, sales d’ls comu i itestabns.

Art.12. Els/les esportistes tenen el deure de col-laleoréiobtencié de mostres fisiologiques per tal
de ser analitzades.

Art.13. Els/les esportistes tenen el deure de col-lalwaenyant l'interior de bosses, armaris o
objectes tancats al personal de qualsevol ambi€@dIE si es detecten indicis de tenir substancies
0 objectes no permesos.

Art.14. Els/les esportistes tenen el deure de tenir cdaduespectuoses amb totes les persones
amb qui es relacionen, aixi com amb el materied imstal-lacions.

Art.15. Els/les esportistes tenen el deure d'acomplistlEe normatives especifiques que regulen
els diferents ambits del CCTE (Residéncia JoaquimmB, les instal-lacions esportives i el centre
de medicina esportiva del Consell Catala de I'Bspdinstitut d’Ensenyament Secundari Joaquim

Blume).

1.4.- Faltes, sancions i procediments

Art.16. En cas que un esportista cometi una falta difesetds relacionades a continuacio, la
Comissi6 de Disciplina tipificara la falta i s’agdira la sancio corresponent.

Art.17. Les faltes poden ser lleus, greus i molt greus.

Son faltes lleus:

a) Qualsevol acte injustificat que pertorbi lleumelndesenvolupament normal de les activitats
del CCTE o qualsevol incompliment parcial de lesmmadives que regulen les seves
activitats.

b) Comportament inadequat envers a qualsevol persona.

¢) Utilitzacié inadequada de qualsevol objecte, makéinstal-lacions que esta al seu abast.

d) Emmagatzemament general de menjars a l'armahatsthcio.

e) Falta injustificada d'assisténcia i/o de puntugitalasse o entrenaments o serveis medics.

f) Utilitzacio d'aparells electronics indegudamentafate I'horari d’ds (mdsica, ordinador,
radio,...)

g) Les faltes d'assisténcia i/o puntualitat no injiiides d’acord amb el procediment establert
per I'IES Joaquim Blume, entrenaments o serveisecaed
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Son faltes greus:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
9)
h)
i)
)
k)
)

El deteriorament causat intencionadament de depeied instal-lacions, material, objectes
i pertinences que estan al seu abast, dins o énacinte.

Qualsevol acte injustificat que pertorbi greumdntiessenvolupament normal del CCTE o
qualsevol dels seus serveis, dins o fora del ecint

La possessio, ingestié o consum d'alcohol i/o talrex del recinte del complex del CCTE.
La permanencia d'esportistes en una habitaciél@otp que no sigui la seva, ja sigui amb o
sense el consentiment dels usuaris assignats.

Els actes sexuals dins de qualsevol de les irzti#l-tiel Consell Catala de I'Esport.
L'acumulacio de tres faltes lleus.

Qualsevol incompliment persistent de les normatixesregulen les seves activitats.
Acumulacio de faltes d'assisténcia i/o de puntatlit

L'abséncia de la residéncia fora dels horaris éstsbsense l'autoritzacié ni justificacio
corresponents.

L'incompliment de les sancions imposades per falieseses.

Falsificacio de qualsevol tipus de document o gigaa

L’acumulacié de dos comunicacions per faltes iifjostles a I'lES.

Son faltes molt greus:

a)
b)
c)
d)
e)

L'acumulacio de dues faltes greus.

L'agressi6 fisica.

Els actes d'indisciplina, injdria i ofensa i/o isfiificat dina o fora del CCTE
Els comportaments racistes.

Faltes tipificades com a greus si concorren lesunistancies de col-lectivitat i/o publicitat
intencionada.

Pérdua d'escolaritat.

Practica de patentes (novatades).

Els robatoris.

La possessio, ingesti6 i/o consum de drogues.

Les agressions sexuals

Negar-se a l'obtencié de mostres fisiologiquespeanalitzades.
Gravacio d’'accions que suposin una intromissi@et d la intimitat.
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Art.18. Les sancions que es podran aplicar per a les fedimentades son les seglents:

Faltes lleus:

a) Amonestaci6 per escrit a la federacid o entitds$ pares/mares/tutors legals dels esportistes
menors d’edat.

b) Restriccié en el gaudiment dels serveis i/o hoestablerts.

¢) Sancions de permanéncia i estudi en lI'ambit qeeagui, per un periode no superior a un
mes.

d) Col-laboracié en feines extres de caracter civinias fora dels horaris académics i/o
esportius

e) Retirada temporal o definitiva dels aparells efattrs.

Faltes greus:

a) Abonament de les despeses que comporti la repasicparacio dels desperfectes causats
de forma individual o col-lectiva.

b) Expulsié temporal del CCTE de 1 a 15 dies. Aqusstiecid comportara l'abonament de
I'import corresponent als dies que duri la sancié.

c) Restriccions en el gaudiment dels serveis.

d) Sanci6 de permanencia i estudi en I'ambit que afsicper un periode inferior a un
trimestre.

e) Col-laboracio en feines extres de caracter civioias fora dels horaris academics i/o
esportius.

Faltes molt greus:
a) Expulsié definitiva del CCTE.
b) Expulsioé temporal del CCTE per un periode supexitb dies. Aquesta sancié comportara
I'abonament de l'import corresponent als dies guida sancio.

Art.19. Procediment:

No es podran imposar sancions per faltes molt gsense la instruccié prévia d'un expedient
disciplinari.

La proposta d’inici d’'un expedient sancionador paivenir de qualsevol dels membres de la
comissio disciplinaria (*)

La instruccié d'un expedient sancionador sera @cate la comissio disciplinaria (*) presidida
per el/la Cap de Seccid de Residéncies Esporiigéniciara en el temps més breu possible.
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Un cop instruit I'expedient sancionador, es domadiéncia a I'esportista i a I'entrenador/a o
responsable federatiu o de I'entitat per comunlaafalta i posteriorment la sancié que cal
aplicar-hi.

La resoluci6 de l'expedient haura de produir-selaninim de temps possible des del seu inici,
perd sempre amb temps necessari per reunir tatfdanacio que calgui per assegurar una
decisio justa.

L'esportista pot presentar verbalment o per esitgs les al-legacions que estimi oportunes, a la
comissio disciplinaria, abans d'emetre l'expediantionador.

La comissi6 disciplinaria podra decidir no incdaxpedient ni sancionar la falta quan concorrin
circumstancies col-lectives que aixi ho aconsellin.

Les faltes lleus i greus prescriuran un any despeda finalitzacié del compliment de la sancié.

Les faltes molt greus seran motiu de no acceptdeifiesportista en el CCTE en el periode
futur.

Es posara en coneixement de la federacié o entitaésponent i dels pares/mares/tutors legals
en el cas d’'esportistes menors d’edat, el nomirfealitor, la falta comesa i la sanci6 que li ha
estat imposada. Totes les comunicacions serandagraer la Seccié de Residéncies Esportives
i quedaran reflectides en l'expedient personaledpbrtista.

(*) La comissio disciplinaria estara formada petaeCap de Seccié de Residéncies Esportives,
ellla responsable de régim intern de la R. J. Bluam representant de I'Area d’Alt Rendiment i
Esport Federat del CCE, entrenador/a o responsadiéeatiu o de I'entitat, el/la director/a IES J.
Blume, un/una representant del CEARE i ellla raspble d'instal-lacions esportives. La
presidéncia podra convidar a altres persones difeie les nomenades que puguin fer aportacions
gue es considerin rellevants
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